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结构紧凑的双波长连续波掺铒光纤激光器
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摘要：多波长掺铒光纤激光器在波分复用光学通信等领域具有广阔的应用前景，引起了大量关注。为了满足不同场合的

应用需求，本文报道了一种结构紧凑、基于非线性放大光纤环镜的双波长连续运转掺铒光纤激光器。该激光器采用全保

偏光纤结构。除了光纤外，激光腔内只含有波分复用器、２×２光纤耦合器和光纤反射镜３个器件。非线性放大光纤环
镜在腔内引入强度相关损耗，当腔内损耗随着入射光强增加而增加时，可以有效抑制腔内激光模式竞争。当强度相关损

耗的抑制作用和激光模式竞争达到平衡时，激光器即可实现稳定的多波长输出。在２６０ｍＷ泵浦功率下，激光器运转在
双波长振荡状态，输出波长分别为１５６０５ｎｍ和１５６３２ｎｍ，边模抑制比达到４６８ｄＢ。随着泵浦功率的提高，激光器依
次工作在单波长、双波长和三波长运转状态。该激光器结构简单，操作方便，具有很好的应用前景。

关　键　词：光纤激光器；双波长运转；强度相关损耗；模式竞争；非线性放大光纤环镜
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１１８第４期 ＳＨＩＪｕｎｋａｉ，ｅｔａｌ．：Ｃｏｍｐａｃｔｄｕａｌｗａｖｅｌｅｎｇｔｈｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓｗａｖｅｅｒｄｏｐｅｄｆｉｂｅｒｌａｓｅｒ
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ｓｉｍｐｌｅ．Ｗｉｔｈｔｈｅｐｕｍｐｐｏｗｅｒｏｆ２６０ｍＷ，ｔｈｅｌａｓｅｒ
ｏｐｅｒａｔｅｓｉｎｄｕａｌｗａｖｅｌｅｎｇｔｈｒｅｇｉｏｎｗｉｔｈｏｕｔｐｕｔｗａｖｅ
ｌｅｎｇｔｈｓｏｆ１５６０．５ｎｍａｎｄ１５６３．２ｎｍ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅ
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ｌｅｎｇｔｈｓｔａｔｅｓａｓｔｈｅｐｕｍｐｐｏｗｅｒｉｎｃｒｅａｓｅｓ．

２　ＥｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌＳｅｔｕｐａｎｄＷｏｒｋｉｎｇ
Ｐｒｉｎｃｉｐｌｅ

　　Ｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｓｅｔｕｐｏｆｔｈｅｄｕａｌｗａｖｅｌｅｎｇｔｈ
ＥＤＦｌａｓｅｒｉｓｓｈｏｗｎｉｎＦｉｇ１．Ａ２×２ＰＭｆｉｂｅｒＯｐｔｉ
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ｍｏｄｅｃｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎ，ｔｈｅＥＤＦｌａｓｅｒｇｅｎｅｒａｌｌｙｃａｎｎｏｔａ
ｃｈｉｅｖｅｓｔａｂｌｅｍｕｌｔｉｗａｖｅｌｅｎｇｔｈｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓｗａｖｅｏｐ
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图１　双波长掺铒光纤激光器实验装置图：ＬＤ，激光
二极管；ＷＤＭ，波分复用器；ＥＤＦ，掺铒光纤；
ＯＣ，光学耦合器；ＨＲ，高反射器；ＯＰ，输出
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ＴｈｅｉｎｃｉｄｅｎｔｌａｓｅｒｂｅａｍｌｉｇｈｔｐａｓｓｅｓｔｈｒｏｕｇｈｔｈｅＯＣ
ａｎｄｉｓｓｐｌｉｔｉｎｔｏｔｗｏｂｅａｍｓ，ｔｒａｎｓｍｉｔｔｉｎｇｉｎｏｐｐｏｓｉｔｅ
ｄｉｒｅｃｔｉｏｎｓ．Ｔｈｅｓｐｌｉｔｔｉｎｇｒａｔｉｏｏｆｔｈｅｃｏｕｐｌｅｒｉｓα：
（１－α），ｗｈｅｒｅ０＜α≤０５．
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图２　非线性光纤环镜原理示意图
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ｐｌｅｒ，ｉｎｔｅｒｆｅｒｅｎｃｅｏｃｃｕｒｓａｔｔｈｅｉｎｐｕｔａｎｄｏｕｔｐｕｔ
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Ｔ＝Ｉｏｕｔ／Ｉｉｎ＝１－２α（１－α）（１＋ｃｏｓΔψ），（１）
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ｗｈｅｒｅΔψｉｓｔｈｅｐｈａｓｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅａｃｃｕｍｕｌａｔｅｄｗｈｅｎ
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———中文对照版———

１　引　言

　　近年来，多波长掺铒光纤激光器引起了大量
关注［１５］。相比于采用大量单波长激光器的方法，

多波长激光器可以降低激光器的复杂度、系统成

本和维护成本，在波分复用自由空间光学通信和

光学光纤通信系统中具有广阔的应用前景。多波

长掺铒光纤激光器还被应用于光纤光学传感、光

纤器件检测、光学信号处理和微波信号产生等领

域。

由于掺铒光纤的均匀展宽效应会引起模式竞

争，所以通常掺铒光纤激光器在室温下不能实现

稳定的多波长运转。为了实现多波长运转，Ｓ．Ｙａ
ｍａｓｈｉｔａ等人采用液氮将掺铒光纤冷却到７７Ｋ，掺
铒光纤的增益谱宽随之降低到约１ｎｍ，最终实现
了稳定的多波长输出［６］。但是低温冷却方法对

实验条件要求较高，不利于实际应用。为了实现

室温下稳定的多波长输出，人们除了采用具有非

均匀展宽效应的双芯掺铒光纤构建激光器［７］外，

还提出了各种各样的方法来抑制掺铒光纤激光器

中的模式竞争。其中最常用的方法是在激光腔内

引入梳状光谱滤波器，如法布里珀罗标准具［８１０］、

马赫泽德干涉仪［１１１３］、特殊设计的光纤布拉格光

栅［１４１５］等。梳状滤波器可以克服掺铒光纤的均

匀展宽效应，实现稳定的多波长运转。除了梳状

滤波器以外，人们利用光纤非线性效应［１６１９］、级

联或阵列式光纤布拉格光栅［２０２２］、偏振烧孔效

应［２３２４］、空间模式拍频效应［２５２７］等方法相继实现

了多波长运转的掺铒光纤激光器。近年来，人们

将强度相关损耗机制引入掺铒光纤激光器，如非

线性偏振旋转效应［２８３０］和非线性光纤环镜［３１３３］，

利用强度相关损耗抑制模式竞争，实现了多波长

同时振荡。但是强度相关损耗机制大多需要结合

其他机制，或引入手动调节器件才能实现稳定的

多波长运转。这就使得光源结构更为复杂，不便

于使用。

本文构建了一种基于非线性放大光纤环镜的

双波长连续运转掺铒光纤激光器。该激光器采用

全保偏光纤结构，环境稳定性高。除光纤外，腔内

只有波分复用器（ＷＤＭ）、耦合器、光纤反射镜３
个器件，结构简单。当泵浦功率为２６０ｍＷ时，激
光器运转在双波长振荡状态，输出波长分别为

１５６０５ｎｍ和１５６３２ｎｍ，边模抑制比为４６８ｄＢ。
实验中还观察到，随着泵浦功率的增加，激光器可

以工作在单波长、双波长和三波长运转状态。
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２　实验装置与工作原理

　　双波长掺铒光纤激光器实验装置如图 １所
示。采用２×２保偏光纤光学耦合器（ＯＣ）作为激
光器的枢纽，耦合器的分束比为４０∶６０。将耦合
器一端的两根尾纤连接，形成光纤环路。对于耦

合器的另一端，其中一根尾纤连接保偏光纤反射

器（ＨＲ），与光纤环镜构成谐振腔；另一根尾纤悬
空，作为激光器的耦合输出（ＯＰ）。增益光纤采用
Ｎｕｆｅｒｎ公司生产的 ＰＭＥＳＦ７／１２５型保偏掺铒光
纤（ＥＤＦ），并置于光纤环路内，构成非线性放大光
纤环镜。泵浦源采用尾纤耦合输出的单模激光二

极管（ＬＤ），最大输出功率为８００ｍＷ，中心波长为
９７６ｎｍ。泵浦光通过保偏尾纤ＷＤＭ耦合进增益
光纤，实现激光增益。由于掺铒光纤的均匀展宽

效应会引起腔内激光模式竞争，通常掺铒光纤激

光器在室温下不能实现稳定的多波长连续波运

转。而本方案中的非线性放大光纤环镜可以起到

抑制模式竞争的作用。

图２为非线性放大光纤环镜原理示意图。入
射光经过耦合器后分为沿相反方向传输的两束

光，耦合器的分束比为 α：（１－α），其中０＜α≤
０５。两束光分别沿着顺时针和逆时针方向通过
光纤环路后，各自经过耦合器分为两束，分别在光

纤环镜输入端和输出端发生干涉，形成环镜的反

射光和透射光。这里只讨论非线性光纤环镜的透

射率。透射率的定义为输出光强 Ｉｏｕｔ与输入光强

Ｉｉｎ的比值，其表达式为
［３４］：

Ｔ＝Ｉｏｕｔ／Ｉｉｎ ＝１－２α（１－α）（１＋ｃｏｓΔψ），

（１）
其中，Δψ为沿相反方向传输的两束光经过光纤
环路后积累的相位差，可表达为 Δψ＝（ΔＩ
２πｎ２Ｌ）／λ＝（（１－２α）Ｉｉｎ２πｎ２Ｌ）／λ，ΔＩ为两束
光的光强差，Ｌ为光纤环路长度，ｎ２为光纤非线性
系数，λ为激光波长。取 α＝０４，透射率随相位
差Δψ的变化曲线如图３所示。可以看到，非线
性光纤环镜的透射率随着相位差的增加呈现出周

期性的变化。当α＜０５时，相位差 Δψ正比于输
入光强Ｉｉｎ，即透射率随输入光强Ｉｉｎ的增加呈周期

性变化。以非线性光纤环镜作为端镜构成谐振

腔，即可引入强度相关损耗。相位差 Δψ满足
２ｎπ≤Δψ＜（２ｎ＋１）π（ｎ＝０，１，２……）时，腔内损
耗随着入射光强的增加而增加。对于强度较大的

输入光，激光腔的损耗较大；而对于强度较小的输

入光，激光腔的损耗也较小。这一作用可以有效

地抑制腔内激光模式竞争［３４］。当这种抑制作用

和激光模式竞争达到平衡时，激光器即可以实现

多个波长同时振荡。非线性放大光纤环镜可以起

到与非线性光纤环镜相同的作用。此外光纤环路

中的增益可以提高沿相反方向传输的两束光的光

强差，加快相位差的积累。由于激光器工作在连

续波输出状态，腔内激光功率密度较低，因此产生

的相位差Δψ处于０与π之间。

３　实验结果

　　采用图１中的方案构建激光器，实验中使用
ＹＯＫＯＧＡＷＡ公司的光谱分析仪 ＡＱ６３７０Ｄ测量
激光器输出光谱，光谱分辨率为００２ｎｍ。当泵
浦功率为 ２６０ｍＷ时，激光器输出功率为 １３２
ｍＷ，输出光谱如图４（ａ）所示。可以看到，激光器
内１５６０５ｎｍ和１５６３２ｎｍ两个波长同时振荡，
功率相差约为１６ｄＢ，两个波长输出功率均衡。
两个波长的间隔为 ２７ｎｍ，边模抑制比均大于
４５ｄＢ。对输出光谱连续扫描了１６次，扫描间隔
为５ｍｉｎ。图４（ｂ）为不同时间激光器输出的光谱
图。测量结果显示，在７５ｍｉｎ内激光器输出的两
个波长的中心波长和功率并未出现明显的变化。

为了进一步揭示室温下激光器双波长输出的

稳定性，记录了激光器两个输出波长的中心波长

和功率随时间的变化情况，如图５所示。可以看
到，在７５ｍｉｎ内，１５６０．５ｎｍ和１５６３．２ｎｍ处两
个中心波长的波动范围基本一致，为０．０６ｎｍ，功
率波动范围分别小于０．８ｄＢ和０．７ｄＢ。轻微的
功率变化主要是由泵浦光的强度噪声和温度扰动

引起的腔内损耗变化共同造成的。实验结果显

示，激光器具有良好的稳定性。

实验中还发现，随着泵浦功率的增加，激光腔

内同时振荡的波长数也随之增加。图６为激光器
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斜效率曲线。激光功率由功率计（Ｔｈｏｒｌａｂｓ，
ＰＭ１００Ｄ）测量。如图６所示，激光器的工作阈值
约为２０ｍＷ，输出功率随泵浦功率的增加呈线性
增加，激光器斜率效率约为６１％。图７为泵浦
功率分别为９０、２６０和６８０ｍＷ条件下的输出光
谱。当泵浦功率较低时，腔内运转的激光功率密

度较弱，产生的强度相关损耗作用不足以抑制腔

内的模式竞争，因此激光器运转在单波长状态，如

图７中黑色实线所示。随着泵浦功率的提高，腔
内运转的激光功率密度逐渐增强，产生的强度相

关损耗作用可以抑制更多模式之间的竞争，激光

器可以运转在双波长和三波长状态，如图７中虚
线和点线所示。在之前的报道中，有人提出通过

改变腔内偏振控制器状态［３０］或光纤弯曲半径［１０］

调节腔内损耗，同样可以实现腔内运转波长数量

的调节。

４　结　论

　　本文构建了一种结构紧凑的双波长连续运转
掺铒光纤激光器。该激光器采用全保偏光纤结

构，除了光纤外，腔内只有 ＷＤＭ、２×２光纤耦合
器和光纤反射器３个器件。利用非线性放大光纤
环镜引入的强度相关损耗抑制模式竞争，实现双

波长运转。当泵浦功率为２６０ｍＷ时，激光器运
转在双波长振荡状态，输出波长分别为 １５６０５
ｎｍ和１５６３２ｎｍ，边模抑制比大于４５ｄＢ。在７５
ｍｉｎ内，两个波长的波动范围均为００６ｎｍ，功率
波动范围分别小于０８ｄＢ和０７ｄＢ。随着泵浦
功率的增加，激光器分别工作在单波长、双波长和

三波长运转状态。该激光器结构紧凑，操作方便，

可应用于不同的工作场合。
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